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m Mistni radiologické standardy

Par informaci uvodem

« V letech 2004-2007 se néktera radiologicka pracovisté branila
zpracovani vlastnich MRS a odvolavala se na absenci "Narodnich
radiologickych standardu, (NRS),

« V roce 2008 je jiz toto ,vyckavani* opousténo a znaéné mnozstvi
pracovist se rozhodlo zpracovat svoje MRS i bez zvefejnéni NRS ve
Véstniku MZ CR.

« Vyuzivaji pfi tom jiz ,schvalené" navrhy NRS, zverejnéné 18.3.08-
31.10.08 na webu MZ CR.

« Né&ktera pracovisté fesi standardy sama néektera se rozhodla situaci
vyresSit zadanim zakazky na zpracovani MRS externim zhotovitelim.
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m Legislativni pozadavek

e Povinnost mit vypracovany a dodrzovat MRS je vSem
poskytovatelim nafizena ustanovenim 8§ 63 odst. 1
vyhlasky ¢. 307/2002 Sb., o radia¢ni ochrang,

e Oblast MRS (a s nimi uzce souvisejicich klinickych
auditt) ma byt blize upravena novym zdravotnickym
»Zakonem o specifickych zdravotnich sluzbach®, ktery je
nyni v navrhu MZ CR.

o Nezajisténi MRS nebo internich &i externich klinickych
auditd ma byt podle vyse uvedeného zakona hodnoceno
jako spravni delikt, s prislusnym finanénim postihem.
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m Spoluprace — zaklad uspéchu

. Spoluprace je nezbytna mezi vsemi zucastnénymi. Kvalita prace jednoho
je pfimo zavisla na praci druheho. Musi byt vyslyseny pfipominky vsech,
teprve potom je zajisténo, Ze vznikle MRS nebudou jednostranné
zaméreny.

. Neochota ménit zabé&hle postupy. Napf. zaznamenavani dat pro stanoveni
MDRU a ED. MRS vzdy pfinesou zmény a vyvolaji diskuzi.

. Obava z uvedeni konkrétnich skutecnosti a praktik pracovisté do
pisemného dokumentu.

. Casova zaneprazdnénost odbornikd a | stereotyp. Napf.: Mechanicke,
neuplné a mnohdy nesmysIné opisovani ¢iselnych udaju (expozi¢ni
parametry, KAP).

. NevyuZivani vsech dostupnych prostfedku, ktere uleh¢i praci. Obsluha
napr. nevynuluje KAPmetr po kazde expozici a ten pak zaznamenava
kumulovanou hodnotu davky, kterou pak obsluha nespravné a nahodné
prifradi pouze k jednomu pacientovi.
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m Spoluprace — zaklad uspéchu

. U starsich skiaskopickych rentgend, bez KAPmetru a bez zafizeni pro
automaticky zaznam prabéhu skiaskopickeho vysetfeni, vétsinou zaznamy
dat z LO chybi a nelze zpétné dohledat parametry nutne pro vypocet
davky pacienta nebo stanoveni MDRU.

. Zcela CthI' udaje o hmotnosti a vysce pacientt, nebo o ozarenych
oblastech téla pacientd. Jsou-li Udaje o hmotnosti a vySce pacienta
obsluze znamég, ¢asto nevi k jakému roku &i datu se vztahuji (coz je velky
nedostatek zejmena u LO malych déti).

. Nemocnic¢ni informaéni systemy ob&as umozriuji a toleruji i zaznamy
nesmyslnych Udaju, napf. sta¢i do povinného pole pro zaznam o davce
vlozit pismeno “X" a zaznam je splnén a je mozné ho uzaviit (i kdyz vibec
zadnou informaci potfebnou pro vypocet davky neobsahuje).

. Nutnost upravit a provést revizi celé rady jiz schvalenych smérnic a
dokumentd.
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m Standardni operaéni postup - priklad

o Nejcastéji tabulkova forma, popis vysetreni

e Charakteristika projekce (kody dle ,bodniku® a CRK, popis projekce)
e Indikace/kontraindikace

e Priprava pacienta (lacnéni, premedikace)

e Pouzita kontrastni latka (typ, mnozstvi, rychlost aplikace)

e Expozi¢ni nastaveni (vySetiovaci protokol, kV, mAs, AEC)

e Poloha pacienta

e Centrace na oblast zajmu

e Kritéria zobrazeni

e Mistni diagnosticka referenc¢ni Uroven a typicka efektivni davka
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Tabulky MDRU dle NRS-RF - piiklad

Skiagraficko-skiaskopickeé rtg zafizeni (s KAP)

Napr.: bederni pater

Cislo Hmotnost | Vyska [ . . Projekce* Pocet Napéti Pea Vepl:’klgst Relativni
. A 2 e
pacienta (kg) (cm) snimki (kV) (nGy.m?2) (cm x cm) citlivost
AP 1 90 278 24 x 30 400
1 77 180 M
LAT 2 100 815 24 x 30 400
. AP 1 80 236 24 x 30 400
2 65 165 Z
LAT 2 90 754 24 x 30 400

* pro kazdého pacienta vSechny projekce pii daném vysetreni
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m Tabulky MDRU dle NRS-RF - piiklad

Skiagraficko-skiaskopickeé rtg zafizeni (bez KAP)
Napt.: zaludek

Soudin

- . v Ohnisko . Celkovy
Hmotnost | Vyska , - % Napeti | proudu| ~ Relativni . A
(kg) (@n) Pohlavi | Projekce snimkéi| (KV) | a&asu film Gtlivost AEC sklalskopld(y
(am) éas (s)
(mAs)
AP 1 0 60 120 400 ano
77 180 M LAT 2 100 80 120 400 ano 360
v AP 1 80 50 120 400 ano
65 165 z LAT 2 0 70 120 400 ano 240

* pro kazdého padenta vSechny projekee pri daném vySetreni
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m Tabulky MDRU dle NRS-RF - piiklad

Skiagraficke rtg zafizeni (bez KAP)
Napr.: bederni pater

Gislo HTomost | Waka Podet | Napéi psrzl:gl? OISk | = yaivri
caderta | (kg | (cm) |FoneM |Poekest | oiial ) | acasu ‘(S'Tr];‘ ativost | “EC
(mAs)
1 77 180 M AP 1 0 60 120 400 ano
LAT 2 100 80 120 400 ano
5 65 165 5 AP 1 80 50 120 400 ano
LAT 2 0 70 120 400 ano

* pro kazdého pacienta vSechny projekce pii daném vysSetieni
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m Tabulky MDRU dle NRS-RF - piiklad

Skiaskopicke rtg zafizeni (bez KAP)
Napt.: zaludek

Cislo Hmotnost Vyska Pohlavi Napeéti k_CellkO\_/yk, Ohn_llsk0—v
acienta (kg) (cm) omavi | ey | SKiaskopicky zesilova &
P ¢as (s) obrazu (cm)
2 65 165 Z 80 60 120
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m Tabulky MDRU dle NRS-RF - piiklad

CT zarizeni
Napr.: mozek

5 Soucin | haya | Tlous tka

Cislo Hmotnost | VySka . | Napéti | proudu . . . Pocet | Pitch CTDIw
: Pohlavi Y vysSet Fované rezu .

pacienta (kg) (cm) (kV) a €asu . feza | faktor | (mGy)

oblasti (cm) (mm)

(mAs)

1 70 172 M 120 | 260 13,5 53,07
(vol)
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m Tabulky MDRU dle NRS-RF - piiklad

Mamografické zarizeni
Napr.: Tloustka komprimovaného prsu 5,1 — 5,5 cm.

Elektricke

Cislo . Napéti . .| Kompresni
) Projekce Anoda | Hltr | mnozstvi Vék |Screeni .
pacienty | (KV) v W slay
1 LCC 28 Mo Mo 80 65 ano 100
RCC 27 Mo Mo 75 65 ano 100
5 LCC 30 Mo Rh 130 58 ano 160
RCC 30 Mo Rh 100 58 ano 150
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ResSenim je automatizace zaznamu

EXAMINATION REPORT

Hospital £
Civy %
Date 3
Patient name %
Patient's sex 3
Date of birth i
Examination ID &
Physician name %
Physician code %
: Fluoroscopy : Bxposure : Teotal exam : Unit

;3;:;2:23;=;Z;;: :::: - 0100.90 % 0073.00 g 0173.90 : Gyom2
Cumulative air kerma 0000.00 : ,0000.00 g o000 .00 T MGy
Cumulative Ffluorogcopy time -+ 2:12 min:sec
Total number of runs made 3 i3
RUN TIME IMGS APR-NAME SPEED PL. KV MA MAS MS ANG ROT SID II

[hxr:min] [FPS] [cm] [cm]

“coronary 12.5 73 463 7 sz -ie 115 30

""""""""""""""""""""""""""" 25.0 125 368 5 132 +38 115 17
""""""""""""""""""""""""" 25.0 88 575 7 +4 90 120 17
""""""""""""""""""""""""""""" 25.0 80 €00 8 +21 -1 111 17
""""""""""""""""""""""""""""""""" 25.0 76 sa7 7 -1 27 114 22
""""""""""""""""""""""""""""""" 25.0 72 s17 7 16 490 114 22
""""""""""""""""""""""""""""" 250 82 536 B +6 +32 114 17
"""""""""""""""""""""""" 25.0 104 465 8 16 +32 114 17
""""""""""""""""""""""""""""" 25.0 81 ss5 8  +6 -is 11z 17
"""""""""""""""""""""""""" 25.0 98 4s3 8 & 33 112 17
""""""""""""""""""""""""""""" 25.0 125 384 o -30 s34 118 17
"""""""""""""""""""""""""" 25.0 70 413 7 +0  +& 106 23
"""""""""""""""""""""""""""" 25.0 70 a1z 7 e0 =50 113 25
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Priklad rozsifené tabulky — SG/SS

Identifikace rentgenového za Fizeni:
Umist éni pfistroje:
Koéd a vyset feni:

Kéd CRK a popis vyset feni:

Poznamky:
Skiagrafie Skiaskopie Vstupni
Cislo VySka | Hmotnost| Pohlavi Velikost pole na| Vzdalenost Tloustka povrchova
i ilm- " ) - Elektrické Napéti N . -
pacienta | [cm] [ka] (m, 2) Anatomie| " g, [cm] film-povreh pacienta [cm] |Pocet expozic v Napéti Setyl ’ Ky | Elektricky | Skiaskopicky | kerma
stolu [em] dané projekei | rentgenky [kV] mnozstvi | rentgenky proud [mA] &as [s]
[mAs] [kV] [mGy]
Poznamka:
Datum:
Vypracoval:

Kontakt:
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m Porovnani MDRU a NDRU - piiklad

Kombinace film-folie s vysSim relativnim zesilenim.

Diagnostické referen €ni Urovn é - skiagrafie
25

[mGy]
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B NDRU
m MDRU
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BP-AP  BP-LAT  LSJ

BAP  MJ  PAP  KKAP  HPA  HAP  HILAT

Th-AP Th-LAT L-PA L-LAT
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m Porovnani MDRU a NDRU - piiklad CT
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m Porovnani MDRU a NDRU - piiklad MAMO
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Dékuji Vam za pozornost.
Vase dotazy?

VF, a.s., Ceska republika
http://www.vf.cz
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